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KUNST UND HEILPFLANZEN
AN ALLEN STANDORTEN DES KSGR

Flower Power - Heilende Pflanzen

2. Mai 2024 - 16. Marz 2025

BEGLEITPROGRAMM

(um Anmeldung wird gebeten)



Datum

Donnerstag, 02.05.2024
16:00 — 20:00 Uhr

Donnerstag, 02.05.2024
17:15 - 20:00 Uhr

13. -17.05.2024

Freitag, 24.05.2024
12:00 — 13:00 Uhr

Montag,
03.06.2024; 12:00 Uhr

Dienstag,
04.06.2024; 12:00 Uhr

Mittwoch,
05.06.2024; 12:00 Uhr

Freitag,
07.06.2024; 14:00 Uhr

Mittwoch, 19.06.2024
12:00 — 13:00 Uhr

Event

Feierabendbar
"Krauter-Drinks 'n Music"

Vernissage Ausstellung
"Flower Power — Heilende Pflanzen"

Flower Power Menis mit Krautern
und Blumen

Offentliche Fuhrung:
Mittagsinspiration in der Farbenwelt
der Flower Power-Ausstellung

Krautermarchen
"DIE ZAUBERKISSEN"

Krautermarchen
"MINTA UND MELISSANDER"

Krautermarchen
"HEIDELBEER UND BLUTWURZ"

Krauterméarchen
"MUTIG WIE DER LOWENZAHN"

Mittagsanlass
"Yogaim Garten"

Mitwirkende

Team der Erndhrungstherapie
Soulstorm

Kunstkommission

Gastronomie / Erndhrungstherapie

Friederike Schmid

Méarchen von Ursula Bertsch
vorgetragen von Ruth Leupi
Pflegefachfrau KiM, Fachexpertin
der Aromapflege und
Phytopraktikerin nach Ursel
Bihring

Pflanzen konnen Marchen und
Geschichten erzahlen und
manchmal erzahlen sie auch in der
Sprache der Menschen....Fur alle
diejenigen, die Pflanzen und
Heilpflanzen lieben - unabhéngig
vom Lebensalter.

Martin Bosch

Ort

Spitalplatz
(bei schlechtem Wetter im Lichthof,

Restaurant H)

Spitalplatz
(bei schlechtem Wetter im Lichthof,

Restaurant H)

Front Cooking, Restaurant H

Start Spitalplatz Hauptstandort

Standort Fontana, Haupteingang
Standort Kreuzspital, Haupteingang
Standort Walenstadt, Haupteingang

Hauptstandort, beim Wingerthduschen

Spitalgarten Fontana

Anmeldungen bitte unter Angabe des Events und Datums per E-Mail an Sylvia Ernst: mailto:sylvia.ernst@ksgr.ch
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https://vr.panotour.ch/F1cviHn1vM/33547366p&13.07h&84.86t
https://vr.panotour.ch/F1cviHn1vM/33547366p&13.07h&84.86t
https://www.ksgr.ch/restaurant-h
https://vr.panotour.ch/F1cviHn1vM/33547366p&13.07h&84.86t
https://maps.app.goo.gl/eqDXH2eQ3LeuULtP9
46.86048728360385,%209.53630658454111
47.12124411720734,%209.310762687823223
https://vr.panotour.ch/F1cviHn1vM/33547361p&209.45h&73.15t
https://maps.app.goo.gl/14SaTnhK84m34LtA8

Datum

Montag, 01.07.2024
12:00 — 13:00 Uhr

Mittwoch, 14.08.2024
12:00 — 13:00 Uhr

Montag, 26.08.2024
12:00 — 13:00 Uhr

Mittwoch, 11.09.2024
17:00 — 19:00 Uhr

14. -18.10.2024

Mittwoch, 13.11.2024
16:30 — 17:15 Uhr

17:30 — 19:00 Uhr
mit anschliessendem
Apéro (Ende 20:00 Uhr)

Montag, 25.11.2024
12:00 — 13:00 Uhr

Montag, 03.02.2025
12:00 — 13:00 Uhr

Event

Mittagsanlass
"Aromapflege”

Mittagsanlass
"Yoga im Garten"

Offentliche Fuhrung:
Mittagsinspiration in der Farbenwelt
der Flower Power-Ausstellung

Heilpflanzenspaziergang

Flower Power Menls mit Krautern
und Blumen

Offentliche Fuhrung:
Mittagsinspiration in der Farbenwelt
der Flower Power-Ausstellung

Mini-Symposium "Flower Power und
moderne Medizin"

Offentliche Fuhrung:
Mittagsinspiration in der Farbenwelt
der Flower Power-Ausstellung

Mittagsanlass "Down the river"
Filmvorfihrung (Krauter & Hexen im
Bergell) und Gesprach mit Kiinstlerin

Mitwirkende
Aromapflegeexpertinnen (Ruth
Leupi, Sabine Mischner, Sandra
Basuino-Zinsli) & Loé Apotheke

Martin Bosch

Friederike Schmid

Dr. sc. nat. Maja dal Cero
Prof. em. Dr. med. Reinhard Saller

Gastronomie / Erndhrungstherapie

Friederike Schmid

Monica von Toggenburg

Prof. em. Dr. med. Reinhard Saller
Dr. med. Melanie Joyce Rehli

Dr. med. Anne Marielle Stauffer
Dr. sc. med. Hanna Burkhalter
Friederike Schmid

Friederike Schmid

Lena Maria Thuering
Friederike Schmid

Ort

Hoérsaal, Haus |, Hauptstandort

Spitalgarten Fontana

Start Terrasse EG, Spitalgarten Fontana

Standort Fontana, Haupteingang

Front Cooking, Restaurant H

Start Spitalplatz Hauptstandort

Hoérsaal, Haus |, Hauptstandort

Start Spitalplatz Hauptstandort

Hoérsaal, Haus |, Hauptstandort

Anmeldungen bitte unter Angabe des Events und Datums per E-Mail an Sylvia Ernst: mailto:sylvia.ernst@ksgr.ch
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https://www.ksgr.ch/sites/default/files/situationsplan-ksgr.pdf
https://maps.app.goo.gl/14SaTnhK84m34LtA8
https://maps.app.goo.gl/14SaTnhK84m34LtA8
https://maps.app.goo.gl/eqDXH2eQ3LeuULtP9
https://www.ksgr.ch/restaurant-h
https://vr.panotour.ch/F1cviHn1vM/33547366p&13.07h&84.86t
https://www.ksgr.ch/sites/default/files/situationsplan-ksgr.pdf
https://vr.panotour.ch/F1cviHn1vM/33547366p&13.07h&84.86t
http://www.lenamariathuering.ch/
https://www.ksgr.ch/sites/default/files/situationsplan-ksgr.pdf

